	Projeto de Futuro em 2009 de ... (seu nome)

(Minha Aventura neste ano)

	Quem sou eu hoje? ...

	O que quero ser quando tiver 40 anos (visão de médio prazo)? ...

	Estudo
	Trabalho
	Vida Pessoal

	O que quero em 2009? (Escreva aqui o que deseja alcançar em termos de estudo)

Por que? (Escreva aqui porque você pretende alcançar tal objetivo)
	O que quero em 2009? (Escreva aqui o que deseja alcançar em termos de trabalho)

Por que? (Escreva aqui porque você pretende alcançar tal objetivo)
	O que quero em 2009? (Escreva aqui a visão de sua vida em termos de família, namorado(a), amigos(as), esporte, religião, gostos ou prazeres pessoais)

Por que? (Escreva aqui porque você pretende alcançar tal objetivo)

	Quem são e serão os meus parceiros em estudo? 
	Quem são e serão os meus parceiros em trabalho?
	Quem são e serão os meus parceiros na minha vida em termos de: 

· Família, Namorado(a), 
Amigos(as), Lazer, Esporte, Religião, Gostos Pessoais

	Que ações sobre estudo preciso tomar para alcançar meu objetivo?


	Que ações sobre trabalho preciso tomar para alcançar meu objetivo?
	Que ações sobre minha vida preciso tomar para alcançar meu objetivo?

	O que pode dar errado (riscos)?


	O que pode dar errado (riscos)?
	O que pode dar errado (riscos)?

	O que vai ficar para 2010, 2011, ...?

	· 

	Minha assinatura: 

Data: xx/03/2009
Próxima revisão: revise sempre, mas pelo menos faça uma no final deste ano, época tradicional para renovar o seu projeto de vida.


Observações:

· Você pode adicionar quantas colunas ou linhas achar necessário. Basta usar as ferramentas Tabela no Word. 

· Também pode usar o mesmo formato para projetos de 5 ou mais anos.
Iniciativa social e voluntária www.meuprojetodefuturo.com.br 


